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MIROIR
DE VOTRE SANTÉ

LES ÉLÉMENTS
ANALYSÉS

Une méthode pratique et fiable pour
• Etablir un bilan personnalisé des carences minérales, des

excès et des éventuelles intoxications de métaux lourds
• Rétablir l’équilibre minéral par des mélanges d’oligoélé-

ments préparés sur mesure.
Ses avantages
• Prélèvement simple, facile, indolore
• Le cheveu, contrairement au sang, est une substance 

inerte et chimiquement homogène qui reflète la concentra-
tion moyenne en oligoéléments des derniers mois

• Des variations à court terme (alimentaires, etc.)
n’influencent pas la représentation des oligoéléments.

24 minéraux
• Argent, Baryum, Calcium, Chrome, Cobalt, Cuivre, Fer,

Germanium, Lithium, Magnésium, Manganèse, Molybdène,
Nickel, Or, Phosphore, Platine, Potassium, Sélénium,
Silicium, Strontium, Sodium, Soufre, Vanadium, Zinc.

7 métaux toxiques
• Aluminium, Arsenic, Béryllium, Cadmium, Etain, Mercure,

Plomb.
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L’analyse inclut: 
• Un rapport personnalisé des carences et des excès
• Leur interprétation thérapeutique
• Une proposition de mélanges d’oligoéléments sur mesure

(entre 1 et 3) pour rééquilibrer le bilan minéral

L’analyse et la correction des anomalies sont également 
possibles dans le domaine vétérinaire.

• Couper les cheveux sur la nuque, le plus près possible du
cuir chevelu

• Ne garder que les 2-3 premiers centimètres, le reste devant
être éliminé

• 3 à 5g  de cheveux sont nécessaires, c’est-à-dire, qu’ils doi-
vent environ recouvrir la paume de la main

L’analyse correspondra au bilan minéral des 2 à 3 mois précédant
le prélèvement (les cheveux poussent environ d’1 cm par mois).

Votre spécialiste se tient à votre disposition pour de plus
amples informations et pour vous fournir le kit de prélève-
ment (sachet, questionnaire, enveloppe-retour).

À QUI
S’ADRESSER?

RAPPORT D’ANALYSE ET
MÉLANGES PERSONNALISÉS

OÙ ET COMMENT
PRÉLEVER LES CHEVEUX?

Laboratoires BIOLIGO SA - CP 2159, 1260 Nyon 2 - Tél. 022 365 62 62 - Fax 022 365 62 00 
e-mail: info@bioligo.ch  http://www.bioligo.cha
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